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　髙津客員教授は、サイトカイン研究の創世期より、新規サイトカインの同定に取り組み、世界で初
めてインターロイキン5（Interleukin 5, IL-5）とその受容体を発見しました。さらにその作用メカ
ニズムを解析し、IL-5 が好酸球増殖因子であることを解明しました。この研究成果は、IL-5 を標的と
する新たなアレルギー性疾患治療薬の開発につながり、髙津客員教授が開発に携わった IL-5 受容体
を阻害する抗体医薬品は、重症喘息に対して非常に有効な治療選択肢となりました。さらに、この抗
体医薬品は好酸球性多発血管炎性肉芽腫症や好酸球増多症候群に対する希少疾病用医薬品として指
定されており、今後さらに適応疾患が拡大すると考えられています。このように、髙津客員教授は基
礎研究を臨床応用にまで発展させた数少ない研究者の一人であり、これらの優れた研究業績により、
平成15年に野口英世記念医学賞、平成19年に国際好酸球学会よりPaul Ehrlich Award を受賞
されています。また、平成30年に第2回バイオインダストリー大賞、令和2年に文部科学大臣表彰
科学技術賞（研究部門）を授与されています。さらに、令和5年春の紫綬褒章を受章されています。
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IL-5と受容体の同定と
重症喘息に対する抗体医薬の開発
～イノベーションを生み出す素地と工夫～


